
Nürnberger Biodanza Sonntags-Matinée 

Liebe Tanz-Freunde, 

Herzliche Einladung zur 
Biodanza-Sonntags-Matinée 

25. Januar 2026 
22. Februar 2026 
29. März 2026 
19. April 2026 

WANN / WO
Ankommen: 11:45 Uhr, Beginn: 12:00 Uhr 
P.O.M. Personalfitnessteam, Neubleiche 8 
(im Innenhof rechts, Eingang 2, 1. OG) 

Freue Dich auf 
Tanz, Begegnung, 
Lebensfreude, Leichtigkeit, Fülle, Freude

Wir bitten um Deine verbindliche Anmeldung
immer bis Donnerstag, 10 Uhr. 
pmvb@mailbox.org     0176 57716699

Wir freuen uns auf Dich und unseren 
gemeinsamen Tanz. 

HerzLICHsT, 
Elisabeth und Peter 

Nürnberger Biodanza Sonntags-Matinée 



Nürnberger Biodanza Sonntags-Matinée 

Energieausgleich
Für die Raumkosten und Vorbereitungsaufwände 
wird eine Dose für Deine Wertschätzung da sein. 
Wir freuen uns, wenn Du unsere Aufwände auf
diesem Weg honorierst. 
Orientierung: 20 €
Es gilt "gib, was Du kannst"; wie es Dir materiell 
geht, darf es mehr oder auch weniger sein. 

Info
Dies ist eine private Versammlung, unter 
Freunden und Freundes-Freunden. 
Deine Freunde sind herzlich willkommen, 
ebenso wie DU selbst 

Bitte komm pünktlich zwischen 11:45 und 11:54 
Uhr, um 12:00 beginnt der Tanz der Worte. 
Bei Verspätung anrufen:  0176 57716699 

Bringe bitte bequeme Kleidung zum Tanzen und 
Wasser zum Trinken mit. 

Für Rückfragen wende dich bitte gerne an uns.

pmvb@mailbox.org     0176 57716699
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